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3 495 SEK

P R 0 G RA M 2e/1NM EXKL. MOMS PER PERSON
| priset ingar lattare lunch,
SUNDSVALL kaffe, DJ, happenings,
utlottning mm.

MARIA MOLLER & KONFERENCIER & SANG

SANGERSKA & KOMIKER

En fantastisk artist i en fin mix av s&ngerska och komiker med ménga ovanliga och nya grepp. Maria
har gjort méanga kritikerrosade shower i eget namn och medverkat i otaliga scenforestallningar. Som
imitator slog hon igenom fér den breda publiken i Allsdng pa Skansen. Det &r med stor gladje vi
valkomnar denna mangfacetterade och multibegévade konferencier till Stora Inspirationsdagen.

CHRISTINA STIELLI © MOTIVATION OCH ARBETSGLADJE

FORELASARE & FORFATTARE

Alla ska kdnna arbetsgladije, ansvar och delaktighet - varje dag! Medarbetarna ar oftast ett foretags
viktigaste konkurrensmedel. Mar inte medarbetarna bra s& mar inte féretaget bra. Den har foreldsningen
ar for alla team, arbetslag, foretag och arbetsgrupper som vill ha verksamhetens maél i fokus, skapa
arbetsgladje och energi. Vi lyfts, inspireras och far konkreta verktyg for ett battre medarbetarskap pa
arbetsplatsen. Christina har fatt den prestigefyllda utmarkelsen Sveriges basta kvinnliga forelasare flera
ganger. Mot Sveriges i sarklass hetaste forelasare.

10:00-10:30
“Bdsta personaldagen vi varit pd - allt var bara outstanding.
K AFFE / TE & FR ALLA Féreldsarna, maten, logistiken - Wow! Stora Inspirationsdagen

ger verkligen skdl fér namnet - Stort!”

MARIE-LOUISE

ROBERT KARJEL & TEAMWORK UNDER TUFFA FORHALLANDEN

OVERSTELOJTNANT, CIVILINGENJOR & FORFATTARE

Om hur vi skapar framgangsrika organisationer genom att skapa drivkraft och vilja att ta ansvar
hos individen. Du far insikt i och verktyg for hur man skapar lagkénsla dven under extrema for-
hallanden. Karjel ar Hamilton fast pa riktigt. Utbildad hos U.S. Marine Corps. Han har byggt upp
piratjagande férband utanfér Somalias kust och helikopterdivisioner i Afghanistan pa uppdrag av
FN. Karjel 6versatter egna erfarenheter och gér dem applicerbara i vardagens arbetssituationer.
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"Mycket trevlig och givande dag! Mdnga skratt
och mycket tankvart. Nu har jag mycket positiva
saker att diskutera med min grupp — tack!”

HENRIK SCHYFFERT © SLAPP SARGEN - VAGA SAMARBETA

KOMIKER, SKADESPELARE & TV-PERSONLIGHET

En forelasning om konsten att inse att man ar kreativ och hur man far andra att inse detsamma.
Med sin rattframma humor och sitt raka satt bjuder Henrik pa ett ovanligt underhéllande féredrag
om kreativitet och grupparbete. Hur skapar man miljéer dar alla kan fa utlopp for sin kreativitet och
samarbeta pa basta satt? Anekdoter och komik blandas med allvar. Med den har timmen i ryggen
far du inte bara skratta dig lycklig utan du far ocksé ett stort antal verktyg for hur du snabbt ékar
din och dina kollegors samarbetsférmaga.

<D A
LUNCH P UTLOTTNING

JANA SODERBERG & DFN INRE MATCHEN - OM ATT MOTIVERA DIG SUALY

CIVILEKONOM, PSYKOTERAPEUT & COACH

Grannen springer Lidingdloppet, din béasta van képer sommarstuga, din kollega har precis bestamt sig
for att starta eget, men vad vill du? Kdnns det som om né&got fattas och att ditt liv férsvinner mellan
vardagsrutiner och fredagsmys? Ta ver rodret igen, trdna din mentala styrka och paverka ditt livi den
riktning du vill. Hur vara tankemdnster paverkar vart beteende och vikten att styra 6ver vara tankar. Hitta
passionen i dig och forsta dina emotionella drivkrafter. Fran offer till chef - programmera ditt mentala
softwarepaket. Boosta din sjalvkansla och gor dig fri fran andras asikter.

% NULADDAR VI OM! * *

14:2014:50 Suget att fa métas pa riktigt har aldrig varit stérre samtidigt som pandemin

ritat om kartan for hur vi kommer jobba framéver. Det kommer handla en hel del
KAFFE/TE & DUPP om framtidens arbetsplatser med hybrid/distansarbetets fér- och nackdelar.
Valkommen till en superinspirerande dag full av klokskap, skratt och aha-
upplevelser. Det ar rusning efter biljetterna s& boka din plats i tid.
Nu kor vi!

ROBERT GUSTAFSSON & ROBERT GUSTAFSSON HALLER LADA 2.0

SKADESPELARE & KOMIKER

Vi ar stolta att kunna presentera Robert Gustafsson med succéférelasningen ROBERT GUSTAFSSON
HALLER LADA 2.0. En mycket underhallande, tankvard och stundtals spannande férelasning av
varldens roligaste man, med helt nyskrivet material. Som liten ville Robert bli skrothandlare men
MED NYSKRIVET v ddet ville annorlunda. Vad hédnder om man inte tar den utstakade vagen? Forelasningen ar bade
MATER'AL = inspirerande, tankevackande och till viss del utmanar den sin publik att fundera pé sin egen tillvaro.
Det handlar om att vaga! Och att tro pé sig sjalv! Att vaga 6ppna doérrar som verkar stdngda, och att
framfor allt - vdga se vad som finns bakom dérren! Roligare an sa har blir det inte!

MARIA MOLLER & KONFERENCIER SANG OCH STANDHUP

KOMIKER

Maria avslutar dagen. Hon har lotsat oss genom féreldsningarnas klokskap och humoristiska skar och
nu ar det dags att knyta ihop sécken. En kortare reflektion om dagens innehall men framfér allt om vad
vi bér ta med oss hem.

_lell MER INFO & BILJETTER PA: STORAINSPIRATIONSDAGEN.SE



TILL KONTORETS

PERSONAL- OCH

UTBILDNINGSANSVARIG

STORA
A GERE BELGINA DINA MEDARBETARE,
DAGEN BJUD IN DINA KUNDER ELLER

UNNA DIG SJALV ETT

14/1 KALMAR / 15/11 JONKOPING / 17/11 MALMO I N s PI RE RAN D E
18/11GOTEBORG / 21/110STERSUND / 22/11 SUNDSVALL S E M I N A R I U M !

23/MGAVLE / 25/11STOCKHOLM / 28/11 VASTERAS
29/11 UPPSALA

DAGENS AMNEN

VAD DU KAN FORVANTA DIG UNDER | SUNDSVALL 22/11
STORA INSPIRATIONSDAGEN personiigt ledarskap

Mental styrketraning
Framgangsfaktorer
Kreativitet
Slapp sargen - om samarbete
Den inre matchen - motivera dig sjalv
Arbetsglédje och framgangsrika team
Ledarskap under tuffa férhallanden
Mastarklass

1] Teamwork

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW! Medarbetarskap

Kommunikation och bemétande
Att vaga tro pa sig sjalv

Ett fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och inspirerande
evenemang. En dag langt utéver det vanliga med
Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,
DJ, specialeffekter, 6verraskningar mm. Edutainment
(education + entertainment) och kompetensutveckling nar
den &r som allra, allra bast. For att du och ditt team ska
vaxa som individer och arbetsgrupp.

) EN GRATIS!
ANMALAN: STORA INSPIRATIONSDAGEN — SUNDSVALL 22/112022 \iidases

Anmaélan kan goéras portofritt pa denna svarstalong, www.storainspirationsdagen.se,
per telefon 08-663 06 80 eller per mail; bokningar@ekvilibrium.se
PORTO

BETALT
Jagvillbestalla st platsertill styckpriset 3 495 SEK exkl. moms. | priset ingar lattare lunch,

for- och eftermiddagskaffe med dopp, DJ och utlottning av fina priser.

Svarsforsandelse

KONTAKTPERSON FORETAG

Kundnummer 20526790

133 20 SALTSIOBADEN
ADRESS TELEFON & E-POST

Vi vill bestélla av- och ombokningsskydd. Pris 495 kr pp exkl.moms. Blir du, en kollega eller ndgon nira anhérig akut sjuk kan du avboka eventet och
f& pengarna tillbaka. Ett giltigt lakarintyg krévs for att avboka. Vid férhinder kan du kostnadsfritt boka om eventet fram till 4 veckor fére eventdatumet. Du kan
aven kostnadsfritt 6verlata platsen till en kollega. For fullstdndiga avbokningsregler vanligen se www.storainspirationsdagen.se

Bekriftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.
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