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Bra ar det nya bast - om motivation Livsenergi och kraft genom mental traning
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VAD KAN MAN FORVANTA $167

Ett evenemang som ar fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och
inspirerande. Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,
DJ, specialeffekter, overraskningar mm. Det bidrar till att skapa en dag
langt utover det vanliga. Edutainment (education + entertainment) och
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kompetensutveckling nar den ar som allra, allra bast. For att du och ditt
team ska vaxa som individer och arbetsgrupp.

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

MARK LEVENGOOD  MOD OCH MAL I EN FORANDERLIG VARLD

Forfattare, programledare och livsnjutare. Vaga anta utmaningar och vaga satt upp mal for framtiden -
men var inte radd att andra pd dem! Aldrig tidigare har varlden forandrats lika fort som den gor nu. Var
samtid bjuder pa stora utmaningar men ocksa enorma chanser. Slutligen ar det var installning och vart
mod som kommer att avgora om vi dansar i baktakt med tillvaron eller om vi seglar glatt pa
forandringens vindar. Med hjarna och hjarta vecklar Mark ut sitt universum for publiken.

SUSANNNE PETTERSSON  ARBETSGLADJF 0CH FRAMGANGSRIKA TEAM

Forelasningen handlar om att skapa gladje och effektivitet pa arbetsplatsen, i teamet och i laget! Att fa
manniskor med olika viljor, personligheter och kompetenser att dra & samma hall med gladje ar en konst.
Ni kommer fa konkreta verktyg for hur ni tillsammans kan agera for att fa alla att ma och prestera bra
tillsammans. Susanne Pettersson har 25 ars erfarenhet av att utveckla individer, team och organisationer
till framgang, kraft och balans. Sammanfattat ar hennes uppdrag att gora andra manniskor till hjaltar, att
bidra till andras framgéng. Hon ar aven verksam som idrottspsykologisk radgivare och mental coach tex
for Malmo Redhawks; Susanne Pettersson ar en mycket efterfragad och hyllad forelasare och fick det
prestigefyllda priset Arets Kvinnliga talare 2018.

MANS MOLLER + HUR FAR MAN IHOP LIVET NAR ALLT RUNT OMKRING RASAR?

En bejublad forelasning om humor, stress och konsten att fa ihop livet aven nar det blaser snalt. Hur
skapar vi balans mellan arbete och privatliv i var vardag. Hur kan vi minska stressen nar vi drabbas

av personliga kriser samtidigt som man forvantas prestera pa topp i arbetslivet? Vad gor man nar

allt ”gétt at helvete”? Mans Moller ar en av Sveriges mest framtradande komiker och en suveran
forelasare. Det har ar en vansinnigt rolig forelasning dar du kommer skratta hejdlost men du kommer
aven fa massor med handfasta tips och rad om hur du kan fa ihop din vardag aven nar det krisar.

MARIA MOLLER  KONFERENCIER OCH SANG

Maria Moller ar en fantastisk artist, en fin mix av sdngerska och komiker med manga ovanliga och
nya grepp. Hon scendebuterade for drygt trettio &r sedan. Maria har gjort manga kritikerrosade
shower i eget namn och medverkat i otaliga scenforestallningar runt om i landet. Som imitator

slog hon igenom for den breda publiken i Allsang pa Skansen. Ni kommer att bli hanforda av denna
stralande superstar! Det ar med stor gladje vi valkomnar denna mangfacetterade och multibegavade
konferencier till Stora Inspirationsdagen.

MER INFO OM FORELASARNA OCH VAD DE PRATAR OM
| priset ingdr for- och eftermiddagskaffe med dopp, en lattare lunch, DJ, mingel
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| priset ingér for- och eftermiddagskaffe med dopp, en lattare lunch,
deltagande i utlottning av fina priser, dverraskningar mm.

PETRA MEDE « FRAN FARDTJANST TILL PALJETTER

En forelasning om hur man vander motgang till framgang. Mot programledaren, komikern och
skadespelaren Petra Mede. Vi har bl a sett henne leda Eurovision Song Contest och nu senast
medverka i den hyllade dramaserien Bonusfamiljen pa SVT. | forelasningen berattar Petra om hur
hon vant motgang till framgang efter sin ryggskada som fick henne att byta karriar - fran att bli
professionell dansare till att bli hyllad programledare i TV.

OLOF ROHLANDER + BRA AR DET NYABAST - OM MOTIVATION OCH ARBETSLUST

Nu ar Olof Rohlander tillbaka med en ny rolig inspirationsforelasning. Pa sedvanligt inspirerande,
energigivande och roligt satt presenterar han konkreta tankar och idéer som sakerstaller bade
arbetsgladje och bra resultat. | Bra ar det nya Bast delar han med sig av de senaste forskningsronen
inom motivation, kryddar med en stor portion humor och applicerar pa omraden som arbetsgladje,
sjalvfortroendetraning, personlig utveckling och medarbetarskap. Han ar en gigant pa den svenska
forelasarscenen med Gver 2000 foredrag, sex talarutmarkelser, fyra bocker samt mangder av radio-
och TV-framtradanden. Han har en enastdende formaga att fa sin publik att ga hem tanda och
uppeppade pa livets alla mgjligheter.

LASSE "BRANDMANNEN" GUSTAVSON - LIVSENERGI OCH KRAFT GENOM MENTAL TRANING

Efter en mardromslik gasexplosion blev brandmannen Lasse Gustavson allvarligt skadad och lag i
koma i 2 manader. Hur skulle han 3 kraft att leva vidare? Svaret han fann var att allt handlar om
att lita pa sin inneboende kraft. Med mental traning och mélmedvetenhet kan du skapa dig ett
fantastiskt liv. Det ar ett val du gor om du vill leva i gladje, gemenskap och engagemang.
Valkommen till en helt otrolig berattelse om ett livsode utover det vanliga. En kickstart som gor dig
beredd, 6ppen och mottaglig for resten av denna harliga dag och kanske resten av livet.

» www.storainspirationsdagen.se

tilltugg, deltagande i utlottning av fina priser, loungeband, Gverraskningar m m.
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"Bésta personaldagen vi vrit pé BELONA DINA MEDARBETARE, BJUD IN DINA Mycket Ehevig och givande dag!

- allt var bara outstanding.
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Stora inspirationsdagen ger verkligen skal

ot i INSPIRERANDE SEMINARIUM! i
PROGRAM // 11/11 KALMAR DAGENS AMNEN
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$ LASSE GUSTAVSON UTLOTTNING ® Framgangsfaktorer ® Senaste forskningen om motivation
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=Y PETRAMEDE MARK LEVENGOOD : rosade med staende ovationer, skrattsalvor och jubel som aldrig
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ANMKLA Kan géras portofritt pé denna svarstalong, per telefon 08-663 06 80, pa
www.storainspirationsdagen.se eller per mail; bokningar(@ekvilibrium.se E“ GRATIS! PORTO
GA 11, BETALA BETALT
FOR 10!
Jag vill bestilla st platser till OTORA INSPIRATIONSDAGEN KALMARSALEN 11/112019
PRIS: 2.995 sek exkl. moms — | priset ingar lattlunch, for- och eftermiddagskaffe med dopp, DJ, happenings,
utlottning av fina priser, loungeband m m.
Svarsforsandelse
Kundnummer 20526790
KONTAKTPERSON FORETAG 13320 SALTSJOBADEN
ADRESS TELEFON & E-POST

Vi vill bestalla av- och ombokningskydd. Pris 199 kr PP exkl.moms. Blir du, en kollega eller ndgon nara anhrig akut sjuk kan du avboka eventet och f& pengarna tillbaka.
Det som kravs for att avboka seminariet r ett giltigt lakarintyg. Vid forhinder kan du kostnadsfritt boka om eventet fram till 4 veckor fore eventdatumet. Du kan aven kostnadsfritt overlata platsen till en kollega.
For fullstandiga avbokningsregler vanligen se www.talarformedlingen.se.

Bekraftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.
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