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ETS STORA PERSONALDAG!

ft teamwork & arbetsg utbildningsshow for hela arbetsgruppen

FULLA HUS I
HELA SVERIGE
— SUCCETURNEN
AR TILLBAKA!

STORA
INSPIRATIONS-

09:00-16:00  UPPSALA KONSERT & KONGRESS



3 495 SEK

EXKL. MOMS PER PERSON
| priset ingar lattar 5
UPPSAI‘A kaffe & fika, DJ. happenings.

utlottning, mm.

ANN WESTIN © KONFERENCIER OCH STAND-UP

KOMIKER

Hon har flera ganger blivit vald till Sveriges roligaste kvinna! Ann ar &ven Sveriges absolut roligaste
konferencier och flera av vara deltagare gav henne betyget 6 av 5 méjliga! Med sin timing och sitt
obetalbara kroppssprak i hundraprocentig symbios ar Ann ett komiskt geni. Galen men oemotstandlig
kommer hon i dag presentera vara forelasare. Hennes traffsdkra kommentarer slar knock-out pa oss
fran forsta stund!

ELAINE EKSVARD & RETORIK — KONSTEN ATT HANTERA BESVARLIGA TYPER

FORFATTARE & RETORIKEXPERT

P& mangas begaran ar Elaine nu tillbaka med en ny forelasning. Den syftar till att géra er battre pa att
hantera konflikter, 6ka er forstaelse for andra manniskor och ge er massor med verktyg, aha-upplevelser
och tankestéllare. Hur ska ni hantera dversitteri, avundsjuka och andra besvarliga beteenden? Hur sager

vi besvarliga saker snyggt? Hur paverkar din personlighetstyp ditt satt att kommunicera, reagera och
argumentera?

KAFFE/ TE MED DOPP  Forlssome, maton logstien - Wow!Stoo nsprotonsaogen

ger verkligen skdl fér namnet - Stort!”

MARIE-LOUISE

JANNE ANDERSSON © | HUVUDET PA JANNE - BYGG VINNANDE LAG

FORBUNDSKAPTEN SVENSKA HERRLANDSLAGET | FOTBOLL

Han har gjort braksuccé med landslaget. Men vad &r hans hemligheter? Ett bra lag kdnnetecknas
av att helheten blir s& mycket stérre &n delarna. Janne delar med sig av sina tips hur vi bygger
riktigt bra team och sina fyra stéttepelare i sin ledarfilosofi. Tydlighet, delaktighet, prestigeléshet
och utvardering. Har kommer en spannande kansloméanniska med mycket tydligt ledarskap.

“Mycket trevlig och givande dag! Mdnga skratt
och mycket tdnkvart. Nu har jag mycket positiva
saker att diskutera med min grupp — tack!”

JOHAN




LASSE "BRANDMANNEN" GUSTAVSON > TANKENS KRAFT

F.D. BRANDMAN & FORELASARE

En mardromslik gasexplosion héll pa att kosta brandmannen Lasse Gustavsson livet. Han lag i koma i tva
méanader. Hur skulle han finna kraft att leva vidare? Svaret han fann var att vi har den kraft vi behover.

Med mélmedveten och mental traning kan du aterskapa ett fantastiskt liv. Det ar dina val som avgor vilken
mening, gemenskap och engagemang du upplever. En helt otrolig livsberattelse om den ménskliga formagan.
En kickstart som gor dig 6ppen och mottaglig for resten av denna harliga dag och kanske resten av livet.

i M
LUNCH Gl UTLOTTNING AV FINA PRISER

TINA THORNER & SAMARBETE OCH FRAMGANGSFAKTORER

RALLYSTJARNA, FORELASARE & CERTIFIERAD COACH

Den har forelasningen riktar sig till alla er som vill lyfta er till nésta niva eller vanda motvind till medvind, utan att
bli stressade. Tankens kraft och vara kénslor behdver vi tréna péa att ta mer och mer kontroll Gver om vi vill skapa
den basta dagen i vart liv, varje dag. Nar man skapat den ratta instéliningen finns det inga utmaningar som man
inte kan bemastra. Har lar du dig att utveckla mental styrka, behélla ett inre lugn och f& kontroll pa livets stressade
situationer. Tina berattar utifran sin rika erfarenhet som kartlésare. Rallylivet har lart henne navigera ratt och

ofta vara ett steg fore. Manga beslut har varit livsavgérande for Tina. Nu far du en méjlighet att sjélv skapa din inre karta.

¢ ENRIKTIG VITAMININJEKTION! » +

Suget att f& moétas pa riktigt har aldrig varit stérre samtidigt som pandemin
KAFFE/TE MED DOPP ritat om kartan for hur vi kommer jobba framéver. Det kommer handla en hel del
om framtidens arbetsplatser med hybrid/distansarbetets fér- och nackdelar.

Valkommen till en superinspirerande dag full av klokskap, skratt och aha-
upplevelser. Det ar rusning efter biljetterna sa boka din plats i tid.

Nu kor vil
ROBERT GUSTAFSSON © ROBERT GUSTAFSSON HALLER LADA 2.0

SKADESPELARE & KOMIKER

Vi ar stolta att kunna presentera Robert Gustafsson med succéférelasningen ROBERT GUSTAFSSON
HALLER LADA 2.0. En mycket underhallande, tdnkvard och stundtals spannande férelasning av
varldens roligaste man, med helt nyskrivet material. Som liten ville Robert bli skrothandlare men
6det ville annorlunda. Vad hander om man inte tar den utstakade vagen? Férelasningen ar bade

MEDNYSKRNETY A
MATER'AL inspirerande, tankevackande och till viss del utmanar den sin publik att fundera pa sin egen tillvaro.
Det handlar om att vaga! Och att tro pa sig sjalv! Att vaga 6ppna dérrar som verkar stdngda, och att
framfor allt - vadga se vad som finns bakom dérren! Roligare an sa hér blir det inte!

ANN WESTIN & [KONFERENCIER OCH STAND-UP

KOMIKER

Ann avslutar dagen. Hon har lotsat oss genom foérelasningarnas klokskap och humoristiska skar och nu
ar det dags att knyta ihop sacken. En kortare reflektion om dagens innehall men framfér allt om vad vi
bér ta med oss hem.

_W//Il MER INFO & BILJETTER PA: STORAINSPIRATIONSDAGEN.SE



STORA
INSPIRATIONS-
DAGEN

14/11 KALMAR / 15/11 JONKOPING / 17/11 MALMO
18/11GOTEBORG / 21/110STERSUND / 22/11 SUNDSVALL
23/MGAVLE / 25/11STOCKHOLM / 28/11 VASTERAS
29/11 UPPSALA

VAD DU KAN FORVANTA DIG UNDER
STORA INSPIRATIONSDAGEN

Ett fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och inspirerande
evenemang. En dag langt utéver det vanliga med
Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,
DJ, specialeffekter, 6verraskningar mm. Edutainment
(education + entertainment) och kompetensutveckling nar
den &r som allra, allra bast. For att du och ditt team ska
vaxa som individer och arbetsgrupp.

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

BELGINA DINA MEDARBETARE,
BJUD IN DINA KUNDER ELLER
UNNA DIG SJALV ETT

INSPIRERANDE
SEMINARIUM!

DAGENS AMNEN
| UPPSALA 29/11

Personligt ledarskap
Mental styrketraning
Framgangsfaktorer
Tankens kraft
Kommunikation & bemétande
Att bygga vinnande lag
Att vaga tro pa sig sjalv
Konsten att hantera besvarliga typer
Arbetsgladje och framgangsrika team
Medarbetarskap

EN GRATIS!

ANMALAN: STORA INSPIRATIONSDAGEN — UPPSALA 29/112022  (uiaais

Anmaélan kan goéras portofritt pa denna svarstalong, www.storainspirationsdagen.se,
per telefon 08-663 06 80 eller per mail; bokningar@ekvilibrium.se

PORTO
BETALT

Jagvillbestalla st platsertill styckpriset 3 495 SEK exkl. moms. | priset ingar lattare lunch,

for- och eftermiddagskaffe med dopp, DJ och utlottning av fina priser.

KONTAKTPERSON FORETAG

ADRESS TELEFON & E-POST

Svarsforsandelse
Kundnummer 20526790
133 20 SALTSJIOBADEN

Vi vill bestélla av- och ombokningsskydd. Pris 495 kr pp exkl.moms. Blir du, en kollega eller ndgon nira anhérig akut sjuk kan du avboka eventet och

f& pengarna tillbaka. Ett giltigt lakarintyg krévs for att avboka. Vid férhinder kan du kostnadsfritt boka om eventet fram till 4 veckor fére eventdatumet. Du kan

aven kostnadsfritt 6verlata platsen till en kollega. For fullstdndiga avbokningsregler vanligen se www.storainspirationsdagen.se

Bekriftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.
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