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VAD KAN MAN FORVANTA $167

Ett evenemang som ar fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och
inspirerande. Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,
DJ, specialeffekter, overraskningar mm. Det bidrar till att skapa en dag
langt utover det vanliga. Edutainment (education + entertainment) och
kompetensutveckling nar den ar som allra, allra bast. For att du och ditt
team ska vaxa som individer och arbetsgrupp.
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VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

PETRAMEDE « FRANFARDTJANST TILL PALJETTER

En forelasning om hur man vander motgang till framgang. Mot programledaren, komikern och
skadespelaren Petra Mede. Vi har bl a sett henne leda Eurovision Song Contest och nu senast
medverka i den hyllade dramaserien Bonusfamiljen pa SVT. | forelasningen berattar Petra om hur
hon vant motgang till framgang efter sin ryggskada som fick henne att byta karriar - fran att bli
professionell dansare till att bli hyllad programledare i TV.

KAY POLLAK « /ANDRADINATANKAR - ANDRA DITT LIV

| drygt 25 ar har Kay forelast om Att valja gladje och Vaxa genom moten. Mer an 500 000
svenskar har hort Kay Pollak forelasa. Nu kommer en utveckling av dessa forelasningar som
belyser hur vara tankar paverkar vara liv och hur vi har mojlighet att styra vara tankar i ratt
riktning. Valet ar ditt! Har kommer du & konkreta verktyg till att lyfta klimatet pa arbetsplatsen
och forbattra relationerna i arbetsgruppen saval som dar hemma. Det behovs ingen narmare
presentation — han ar en mastare!

PAOLO ROBERTO « LAT ALDRIG RADSLAN BLI STORRE AN NYFIKENHETEN

Anta utmaningarna och gor nagot bra av dem for nu ar det din stund pa jorden! Morgonen efter
att han lagt handskarna pa hyllan startade Paolo sitt forsta foretag och ar idag en mangsidig
entreprenor. Han har insett att han inte var hopplos utan bara dalig pa att ga i skolan. Det har ar
en inspirerande forelasning som uppmanar till handling. Ska du fa nagot gjort maste du gora det!
Bli ditt basta jag - at inte radslan forlama dig. Paolo Roberto har gatt fran att vara varsting till att
bli svensk och nordisk mastare i taekwondo, ar en av fem svenska man som har boxats om en
VM-titel , ar superentreprenor inom restaurangbranchen, har ett eget matvarumarke och ar idag
en av Sveriges mest sdlda kokboksforfattare.

MARIA LUNDQUIST + KONFERENCIER

Hon ar en av vara mest folkkara och mangsidiga skadespelare. Hennes nagot burleska rollfigur
bibliotekarien Sally gav henne ett vida genombrott. Vi har bl a sett henne i filmer som Den
basta av modrar, Heartbreak Hotel och En underbar javla jul. Nu ar hon aktuell i Colin Nutleys
serie Bréllop, begravning och dop. Hon har aven blivit Guldbaggebelonad ett par ganger,
overosts med internationella filmpriser och fatt Karamellodiktstipendiet. Pa ett oforglomlig satt
blandar hon humor och allvar under hela dagen!

MER INFO OM FORELASARNA OCH VAD DE PRATAR OM
| priset ingdr for- och eftermiddagskaffe med dopp, en lattare lunch, DJ, mingel, tilltugg, deltagande i utlottning av fina priser, loungeband, over
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| priset ingér for- och eftermiddagskaffe med dopp, en lattare lunch,
deltagande i utlottning av fina priser, dverraskningar mm.

FREDRIK LINDSTROM +  SVENSK OCH OSVENSK MENTALITET

Detta ar en forelasning om den den svenska mentaliteten, dess varderingar, vardagsbekannelser,
overraskande jamforelser och analyser av det politiskt korrekta. Hur uppfattar vi oss sjalva och hur
uppfattas vi av andra? Om hamningar, daligt sjalvfortroende, gransoverskridande kommunikation
och uppfinningsrikedom. Fredrik Lindstrom slog igenom som busringare i SR:s Hassan. Han ar
komiker, forfattare, regissor, programledare, forelasare och doktorand i nordiska sprak. Han ar en
gransoverskridare, omojlig att placera i ett fack. Det har ar edutainment nar den ar som bast. En
vansinnigt rolig forelasning av Fredrik Lindstrom.

AZITA SHARIATI « OMVIKTEN AV JAMSTALLDHET OCH MANGFALD PA ARBETSPLATSEN

Azita Shariati ar VD for Sodexo Sverige med 8000 anstallda. Under hennes ledarskap har andelen
kvinnliga chefer ckat frén 14 till 46 procent. Hon &r en karismatisk och passionerad ledare som genom
sitt jamstalldhets och mangfaldsarbete natt ckad tillvaxt och battre resultat. Det blir aven lattare

att hitta och behalla ratt kompetens inom organisationen. Nu delar hon med sig av sin syn pa hur vi
har allt att vinna pa att framja en kultur som valkomnar olikheter och hyllar unika idéer, perspektiv,
erfarenheter och talanger. Hon éirorﬁdgivare at regeringen och har utsetts till Sveriges basta chef,
Naringslivets maktigaste kvinna, Arets direktor mm. Farvil enfald — God dag mangfald!

CHRISTER OLSSON « TEAMWORK 0CH PEAKPERFORMANCE

Vart ar ni pa vag och vill ni dit? Om att fa gruppen att ga 4t samma hall. Kan alla enkelt svara

pa vart ni ar pa vag och om alla vill dit sa har ni kommit langt i ert lagarbete och er utveckling.
Christer arbetar som mentor, coach och strateg inom foretagsledningar runt om i Sverige. Han
ar fiskarpojken fran Ockers som gjort sunt fornuft till livs- och affarsstrategier. Hans goda rad ar
lika anvandbara for chefer och ledare saval som ovrig personal. Vad han an tar sig an har han alltid
det manskliga perspektivet i fokus. Christer har en unik formaga att satta fingret pa det vardagliga
samspelet mellan manniskor pa ett satt som inspirerar, manar till eftertanke och inte minst till

handling. Lyssna till en forelasare som lyckas forandra sin publik genom de sma tankefron han sar.

» www.storainspirationsdagen.se

raskningar m m.
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Tillkontorets
PERSONAL- OCH UTBILDNINGSANSVARIG

Lat garna programmet cirkulera pa arbetsplatsen
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"Basta personaldagen vi varit pa BELO NA DlNA M EDARBETARE B\.JUD |N DlNA ”Mycket trevlig och givande dag!

- allt var bara outstanding.

L W Ma kratt och mycket tankvart.
Férelasarna, maten, logistiken = Wow! KUNDER ELLER UNNA D|G SJAL\/ ETT Nual:‘gijgn:ny::et :(f/scitieva ;’;(e‘:a;tt

Stora inspirationsdagen ger verkligen skal

o INSPIRERANDE SEMINARIUMI "™
PROGRAM // 13/5 VISBY DAGENS AMNEN

(' 09:00-09:10 RGN | .
VALKONMEN - MARIA LUNDQUIST sz FREDRIK LINDSTROM © Personligt ledarskap @ Svensk och osvensk mentalitet
s ® Mod och balans i livet © Sitta mél och nd dem
09:10-10:00 13:40-13:50 © Andra dina tankar - andraditt liv @ Konsten att motivera sig sjalv
* KAYPOLLAK UTLOTTNING © Teamwork & arbetsgladje ® Méngfald och jamlikhet
0004035 N @ Framgangsfaktorer @ Fighting spirit
8 KAIFFE- : :)zosl_g-;‘(‘)&%m © Om att ta motgangar © Viga samarbeta
ﬁ 054 UAL{505 T
AZITA SHARIATI =" KAFFE :
, .~ UTSALT PA REKORDTID * »
i) 1:15-12:05 ! 5 15:05-15:55 . o L. ]
') PERAMEDE 3 CHRISTER OLSSON : Under varen har vi varit runt med Inspirationsdagar i ett flertal
< svenska stader. Det var utsilda hus pa samtliga orter. Vi blev
Ty = . rosade med staende ovationer, skrattsalvor och jubel som aldrig
:ﬁi\l%ﬁl-lﬂju (ﬁ 15:516:00 : ville ta slut. Senaste aren har det blivit utsalt snabbt pa vara
AVSLUTNING - MARIA LUNDQVIST personaldagar och manga har blivit utan biljett- vi raknar med

samma rusning nu nar vi kommer till Visby!

Boka din plats i tid!
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ANMK[AN Kan goras portofritt pd denna svarstalong, per telefon 08-663 06 80,
fax 08-663 06 98 eller per mail; bokningar@ekvilibrium.se E“ GRA'"S! PORTO
GA 11, BETALA BETALT
l}
Jag vill bestlla st platser il STORA INSPIRATIONSDAGEN WISBY STRAND 13/52019 S
PRIS: 2.995 sek exkl. moms — | priset ingar lattlunch, for- och eftermiddagskaffe med dopp, DJ, happenings, utlottning av
fina priser, loungeband m m.
— Svarsforséandelse
KONTAKTPERSON FORETAG Kundnummer 20526790
13320 SALTSJOBADEN

ADRESS TELEFON & E-POST

Vi vill bestalla av- och omboknln S ydd Pris 249 kr pp exkl.moms. Blir du, en kollega eller nagon nira anharig akut sjuk kan du avboka eventet och 3 pengarna tillbaka.
Det som kravs for att avboka seminariet ar ett giltigt \akarmtyg Vid forhinder kan du kostnadsfritt boka om eventet fram till 4 veckor fore eventdatumet. Du kan aven kostnadsfritt dverlata platsen till en kollega.
For fullstandiga avbokningsregler vanligen se www.talarformedlingen.se.

Bekraftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.

Ekvilibrium forbehaller sig ratten att vid oftrutsedda handelser dndrai programmet. Copyright © 2018 Ekvilibrium talarformedling AB. All rights reserved. % @ @
AVS.: 21Grams, Box 43, 12125 Stockholm. Returadress: Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan / KSSS | Hotellvagen 7133 35 Saltsjobaden



