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VAD KAN MAN FORVANTA SI6?

Ett evenemang som ar fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och

STORA
INSPIRATIONS-
DAGEN

inspirerande. Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,
DJ, specialeffekter, overraskningar mm. Det bidrar till att skapa en dag

langt utover det vanliga. Edutainment (education + entertainment) och
kompetensutveckling nar det ar som allra, allra bast. For att du och ditt
team ska vaxa som individer och arbetsgrupp.

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

PETRA MEDE  DAGENS KONFERENCIER

Petra Mede ar en svensk komiker, skadespelare och forfattare. Hon ar en lysande programledare
och dartill estrador. | dag kommer hon lotsa oss genom forelasningarnas klokskap och
humoristiska skar. Vi har bland annat imponerats av henne i Morgonsoffan, i Parlamentet och
inte minst som programledare i Eurovision Song Contest. Draplig, kvicktankt och underhallande.
Petra har ocksa lett ett antal stora TV-galor genom aren som Melodifestivalen, QX-galan,
Kristallen och Varldens Barn samt varit arets Julvard i SVT. Som skadespelare kan vi bland annat
se Petra i den prisade barn- och ungdomsserien Familjen Rysberg och som en av huvudrollerna i

den hyllade dramaserien Bonusfamiljen pa SVT.

GORAN ADLEN + TANK INTE OM... TANK OM

Det har ar en inspirerande forelasning som handlar om hur man ska vaga tanka i nya banor och
slappa loss kreativiteten, att verkligen fa en organisation att brinna for det de gor. Helt enkelt
att vaga visa att man alskar vad man gor. For allt gar att kopiera utom den akta passionen.

Sa snacka lite mindre, och gor lite mer! Lamna det f6r6dandg "inte just nu kulturen”.
Nyckelorden som den har forelasningen bygger pa ar Vaga, Alska, Spring.

Goran ar trendanalytiker, forfattare och en av Sveriges mest eftertraktade forelasare inom
framtids- och omvarldsanalys, varumarken och ledarskap.

AMI HEMVIKEN < ARBETSGLADJE OCH MEDARBETARSHAP

Kul pa jobbet — hur och varfor? Forskning visar att du presterar battre pa jobbet om du ar glad
och kanner engagemang. Da far du aven med dig fler av dina kollegor och medarbetare pa

dina idéer. Ami ger dig nycklarna, verktygen och tipsen for att du ska kunna omsatta detta i
praktsik handling, eftersom det aldrig ar tanken som raknas. Hur skapar vi ett bra och aktivt
medarbetarskap? Hur gar vi fran nojdhet till framatlutat engagemang? Det ar inte forvanande att
Ami toppade listan som Svenges mest bokade forelasare forra aret. Hon blev dven nominerad till
den prestigefyllda titeln Arets talare 2016. En inspirerande forelasning for hela arbetsgruppen!

ELAINE EKSVARD  RETORIK - KONSTEN ATT HANTERA BESVARLIGA TYPER

Detta ar en modern retorikforelasning som lyfter retoriken fran talarstolen till din vardag. Den
syftar till att gora er battre pa att hantera konflikter, oka er forstaelse f6r andra manniskor och ge er
massor med verktyg, aha-upplevelser och tankestallare. Elaine lar pa ett lattsamt och roligt satt ut hur ni
ska kunna hantera Gversitteri, avundsjuka och andra besvarliga beteenden pa ett retoriskt vinnande satt.
Hur identifierar vi olika harskartekniker och hur bemater vi dem? Hur sager vi besvarliga saker snyggt?
Konsten att ge och ta feedback. Hur paverkar din personlighetstyp ditt satt att kommunicera, reagera
och argumentera? Elalne ar forfattare och skriver huvudsakllgen om retorik. 2016 vann hon det
prestigefyllda priset Arets talare. |dag delar hon med sig av sina basta rad pa Stora Inspirationsdagen.

MER INFO OM FORELASARNA OCH VAD DE PRATAR OM

| priset ingér for- och eftermiddagskaffe med dopp, en l4ttare lunch, DJ, deltagande i utlottning av fina priser, loungeband, aft
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FREDRIK LINDSTROM  DEN MANSKLIGA FAXTORN

En odyssé genom den svenska folksjalen pa jakt efter kreativ kommunikation. Fredrik Lindstrom
slog igenom som busringare i SR:s Hassan. Han ar komiker, forfattare, regissor, programledare,

forelasare och doktorand i nordiska sprak. Han ar en gransoverskridare och omojlig att placera i
ett fack. Detta ar en forelasning om den manskliga faktorn och den svenska mentaliteten, fylld av
igenkanning, vardagsbekannelser, overraskande jamforelser och analyser av det politiskt korrekta.
Om hamningar, daligt sjalvfortroende, kreativ kommunikation och uppfinningsrikedom. Det har
ar edutainment nar den ar som bast. En vansinnigt rolig forelasning av Fredrik Lindstrom.

MARK LEVENGOOD + MOD OCH MAL I EN FORANDERLIG VARLD

Forfattare, programledare och livsnjutare. Vaga anta utmaningar och vaga satt upp mal for
framtiden - men var inte radd att andra pa dem! Aldrig tidigare har varlden forandrats lika fort
som den gor nu. Var samtid bjuder pa stora utmaningar men ocksa enorma chanser. Slutligen ar
det var installning och vart mod som kommer att avgora om vi dansar i baktakt med tillvaron eller
om vi seglar glatt pa forandringens vindar. Med hjarna och hjarta vecklar han ut sitt universum for

publiken.

KLAS HALLBERG = AT LFVAINNAN MAN DOR - CARPE DIEM PA VARMLANDSKA

Klas Hallbergs storhet ligger i att att leverera tankvarda sanningar forpackade i en stor portion
humor pa ett satt som ingen annan i Sverige kan. Med sin nya forelasning vill han inte bara fa
oss att leva innan vi dor utan han vill inspirera oss till att ta ansvar och att vaga gora skillnad i var
vardag. Om att prioritera uppgifterna och gora ratt val. Helt enkelt att prestera battre pa de

\ f omraden som vi verkligen vardesatter och undvika de som ar utan betydelse for oss!
FORELASNING £ : _ Sitt inte och vénta pa att livet ska handa utan se till att det hander! Det har kan

J vara det roligaste foredrag du kommer att f3 uppleva och det mest anvandbara.

MARTINA HAAG © BALANS | LIVET - OMMOD OCH ATT VAGA KASTA SIG UT

Martina Haag delar med sig av sma modighetstips som kan vara till hjalp nar vi ska lagga dygnets
livspussel och balansera tiden. Martina ar forfattare, skadespelerska och forelasare. Hennes
bocker har salt narmare 1 miU?n exemplar och hennes senaste roman Det dr ndgot som inte
stammer blev framrostad till Arets bok 2016. Lyssna pa en ovanligt karismatisk kvinna som med
humor inspirerar er till att kanske bli lite modigare och vaga ta fler risker.

> www.storainspirationsdagen.se

rwork med vinmingel (alt alkoholfritt), Gverraskningar m m.
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1P 00D REDRIK LINDSTR Under varen har vi varit runt med Inspirationsdagar i ett flertal

svenska stader. Det var utsalda hus pa samtliga orter. Vi blev
rosade med staende ovationer, skrattsalvor och jubel som aldrig
ville ta slut. Stora Inspirationsdagen pa Konserthuset i Stockholm
salde slut 1700 platser pé rekordtid - vi raknar med samma
rusning nu! Boka din plats i tid!
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ANMALAN // STORAINSPIRATIONSDAGEN OSCARSTEATERN 24/112017

Anmalan kan goras portofritt pd denna svarstalong, per telefon 08-663 06 80, fax 08-663 06 98

eller per mail; bokningar(@ekvilibrium.se

EN GRATIS o

Jag vill bestalla st platser & 3.195 SEK exkl. moms. | priset ingér lattlunch, for- och eftermiddagskaffe | elANE el P AlEA BETALT

med dopp, loungeband, DJ, happenings, utlottning av fina priser, AW med bubbel, mingel m m. FOR 5!

KONTAKTPERSON FORETAG Svarsiorsandelse
Kundnummer 20526790
13320 SALTSJOBADEN

ADRESS TELEFON &E-POST

Bekraftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende. Nikan avboka er framtill fyra veckor innan kursdag - darefter ar
anmélan bindande. Blir du forhindrad att delta kan du kostnadsfritt overlata platsen till en kollega. For full-standiga avbokningsregler vénligen se www.talarformedlingen.se. Ekvilibrium forbehéller
sig ratten att vid oforutsedda handelser andra i programmet. Copyright © 2017 Ekvilibrium talarformedling AB. All rights reserved. Stolt presenterat av Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan
/KSSS | Hotellvagen 7133 35 Saltsjsbaden AVS. 21Grams, Box 43, 12125 Stockholm. Returadress: Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan / KSSS | Hotellvagen 7| 133 35 Saltsjobaden
PS.
CHEF-0cH STORA - STO Du har val hort att Bruce Dickinson fran Iron Maiden mfl.
forelaser pa Chef - och ledarskapsdagen den 23 nov i Stockholm?
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