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AVENUE KAY POLLAK

Loungeband Andra dina tankar - Andra ditt liv
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JANNE ANDERSSON

Om att bygga vinnande lag
e i

JONAS GARDELL

Sjalvfortroende och utanforskap

:K «( (' 4 /‘,,
ANNIE SEEL SUSANNE PETTERSSON
Sluta tank Jante - Vaga bli ditt basta jag! Arbetsgladje och Framg%ngsrika team

www.storainspirationsdagen.se ~ *
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VAD KAN MAN FORVANTA $167

Ett evenemang som ar fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och
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inspirerande. Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,
DJ, specialeffekter, overraskningar mm. Det bidrar till att skapa en dag
langt utover det vanliga. Edutainment (education + entertainment) och
kompetensutveckling nar den ar som allra, allra bast. For att du och ditt
team ska vaxa som individer och arbetsgrupp.

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

| priset ingdr for- och eftermiddagskafie med dopp, en lattare lunch,
deltagande i utlottning av fina priser, dverraskningar mm.

KAY POLLAK  ANDRA DINA TANKAR - ANDRA DITT LIV

I drygt 25 ar har Kay forelast om Att valja gladje och Vaxa genom maten. Mer an 500 000
svenskar har hort Kay Pollak forelasa. Nu kommer en utveckling av dessa forelasningar som
belyser hur vara tankar paverkar vara liv och hur vi har mojlighet att styra vara tankar i ratt
riktning. Valet ar ditt! Har kommer du fa konkreta verktyg till att lyfta klimatet pa arbetsplatsen
och forbattra relationerna i arbetsgruppen séval som dar hemma. Det behovs ingen narmare
presentation — han ar en mastare!

JANNE ANDERSSON « [HUVUDET PA JANNE - OM ATT BYGGA VINNANDE LAG

Han har gjort braksuccé som forbundskapten for herrlandslaget i fotboll. Men vad ar hans
hemligheter? Ett bra lag kannetecknas av att helheten blir sa mycket storre an delarna.
Janne delar med sig av sina tips hur vi bygger riktigt bra team och sina fyra stGttepelare

i sin ledarfilosofi. Tydlighet, delaktighet, prestigeloshet och utvardering. Har kommer en
spannande kanslomanniska med mycket tydligt ledarskap.

SUSANNE PETTERSSON « ARBETSGLADJE OCH FRAMGANGSRIKA TEAM

Forelasningen handlar om att skapa gladje och effektivitet pa arbetsplatsen, i teamet och i
laget! Att fa manniskor med olika viljor, personligheter och kompetenser att dra at samma hall
med gladje ar en konst. Har serveras en rad tankvardheter om hur vi ska ma battre bade privat
och pa jobbet nar vi nu tervander efter pandemin. Vad hander med motivationen om vi aldrig
traffas pa riktigt? Hur ser framtidens arbetsplats ut? Ni kommer fa konkreta verktyg for hur ni
tillsammans kan agera for att fa alla att mé och prestera bra tillsammans. Susanne har 25 ars
erfarenhet av att utveckla individer, team och organisationer till framgang, kraft och balans.

Hon ar aven verksam som idrottspsykologisk radgivare och mental coach for manga av Sveriges
elitidrottare och lag, tex Malmé Redhawks. Scusanne ar en mycket efterfragad och hyllad
forelasare och fick det prestigefyllda priset Arets Kvinnliga talare 2018.

MER INFO OM FORELASARNA OCH VAD DE PRATAR OM
| priset ingdr for- och eftermiddagskaffe med dopp, en lattare lunch, DJ
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JONAS GARDELL « UTANFORSKAP OCH SJALVFORTROENDE

Nu med nyskrivet material till Stora Inspirationsdagen. Jonas Gardell - forfattare, dramatiker,

komiker och artist. Mannen med fler talanger an en schweizisk fallkniv. Ingen kan som Jonas
beskriva kanslor med sadan frenesi. Han balanserar pa ytterlighetens kant - ilska, sorg, gladje
och inte minst glodande karlek. Han lagger fokus pa marginaliserade manniskor i utanforskap.
Han forsvarar de svaga och kampar for deras manskliga rattigheter. Hans triologi Torka inte
tarar utan handskar har rosats av pressen. Nu ar Jonas aktuell med den hyllade showen Queen
of f'cking everything. Han har utnamnts till Teologie Hedersdoktor vid Lunds Universitet och
Medicine Hedersdoktor vid Linkopings Universitet och nu senast vid Abo Akademi. En estraddr
trader scen med stor skarpa, stollighet och mycket hjarta.

ANN WESTIN « KONFERENCIER OCH STAND-UP

Hon har flera ganger blivit vald till Sveriges roligaste kvinna! Ann ar aven Sveriges absolut roligaste
konferencier och flera av vara deltagare gav henne betyget 6 av 5 mojligal Med sin timing och sitt
obetalbara kroppssprék i hundraprocentig symbios ar Ann ett komiskt geni. Vem har inte suttit och klurat
pa snillrika idéer om att ge igen pa chefen eller exet? Eller pa grannen eller svarmor? Det har Ann! Ge
igen! Hennes hamndbegar 6verglanser allt! Galen men oemotstandlig kommer hon i dag presentera vara
forelasare. Hennes traffsakra kommentarer slar knock-out pa oss fran forsta stund!

ANNIE SEEL  VAGRAJANTE- OMATT BLI DITT BASTA JAG

En av varldens mest framgangsrika kvinnliga tavlingsforare, som bl.a.har kort Dakarrallyt och
blivit varldsmastarinna pa MC i C)kenrallyt. Annie Seel forelaser om vikten av att ha mod att ta
steget, att sluta tanka Jante och att vaga bli bast. Hon talar om att satta mal, identifiera sina
egna drivkrafter, att bygga team och se vad som skiljer misslyckanden fran framgangar. Annie
Seel har ett annorlunda motto: "Ingen minns en fegis — man maste vaga.” Annie ar utbildad
marknadsekonom, har jobbat framgangsrikt pa flera stora foretag samt har startat och drivit en

reklambyra. Det har ar en forelasning om att ingenting ar omjligt...om man bara vill tillrackligt
mycket!

» www.storainspirationsdagen.se

deltagande i utlottning av fina priser, loungeband, 6verraskningar m m.
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"Bista personaldagen vi varit pé BELONA DINA MEDARBETARE, BJUD INEBIAVA R och yivons ol

- allt var bara outstanding.

W . Ma kratt och mycket tankvart.
Férelasarna, maten, logistiken - Wow! KUNDER ELLER UNNA DlG S\JAL\/ ETT Nua:g:}:gr;y:kcet gzlscit;a sc'a'}'(e\l/'a;tt

Stora inspirationsdagen ger verkligen skal

o -l INSPIRERANDE SEMINARIUM! ="
PROGRAM // 10/5 OREBRO - DAGENS AMNEN

53 03:00-08:10 13:3043:40 . , -
':"" VALKOMMEN - ANN WESTIN UTLOTTNING @ Personligt ledarskap © Arbetsgladje och medarbetarskap

: @ Att valja gladje © Kommunikation for framgang
09:10-10:10 13:4044:30 ® Bygga vinnande lag @ Andra dina tankar - Andra ditt liv
KAY POLLAK m JONAS GARDELL t @ Teamwork och peakperformance ® Bygga lagkansla pa distans, gar det?
¢ @ Tillbaka till framtidens arbetsplatser @ Sjalvfortroende och utanforskap
10:10-10:40 9 14:30-15:00 ® Vagra Jante - Bli ditt basta jag © Konsten att samarbeta
KAFFE =" KAFfE :

...........................................................................................

10404140 O\ 001650 |
JANNE ANDERSSON ( ) SUSHNNE PETTERSSON » » % NULADDAR VI OM! » =

S Suget att fa& métas pé riktigt har aldrig varit stérre samtidigt som

11:4042:30 S 19:30-16:00 : pandemin ritat om kartan for hur vi kommer jobba framéver.

i ANNIE SEEL - AVSLUTNING - ANN WESTIN : Det kommer handla en hel del om framtidens arbetsplatser med
o S hybrid/distansarbetets for- och nackdelar.

Valkommen till en superinspirerande dag full av klokskap, skratt och

12:3043:30 ] aha-upplevelser. Det &r rusning efter biljetterna s boka din plats i tid.

LUNCH Nu kdr vil

ANMK[AN Kan goras portofritt pd denna svarstalong, per telefon 08-663 06 80,
fax 08-663 06 98 eller per mail; bokningar@ekvilibrium.se E“ GRA'"S! PORTO
GA 11, BETALA BETALT
. FOR 10!
Jagvillbestalla _ stplatser til OTORA INSPIRATIONSDAGEN OREBRO 10/52022
PRIS: 2.995 sek exkl. moms — | priset ingar lattlunch, for- och eftermiddagskaffe med dopp, DJ,
happenings, utlottning av fina priser, loungeband m m.
Svarsfersandelse
A Kundnummer 20526790
KONTAKTPERSON FORETAG y
13320 SALTSJOBADEN

ADRESS TELEFON & E-POST

Vi vill bestalla av- och ombokningskydd. Pris 199 kr PP exkl.moms. Blir du, en kollega eller nagon nara anhorig akut sjuk kan du avboka eventet och fa pengarna tillbaka.
Det som kravs for att avboka seminariet ar ett giltigt lakarintyg. Vid forhinder kan du kostnadsfritt boka om eventet fram till 4 veckor fore eventdatumet. Du kan ven kostnadsfritt overlata platsen till en kollega.
For fullstandiga avbokningsregler vanligen se www.talarformedlingen.se

Bekraftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.

Ekvilibrium forbehéller sig rétten att vid ofrutsedda handelser andra i programmet. Copyright © 2021 Ekvilibrium Talarformedling AB. Al rights reserved.
AVS.: 21Grams, Box 43, 12125 Stockholm. Returadress: Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan / KSSS | Hotellvagen 71133 35 Saltsjobaden



