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VAD KAN MAN FORVANTA SI6?

Ett evenemang som ar fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och

STORA
INSPIRATIONS-
DAGEN

inspirerande. Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,
DJ, specialeffekter, overraskningar mm. Det bidrar till att skapa en dag
langt utover det vanliga. Edutainment (education + entertainment) och
kompetensutveckling nar det ar som allra, allra bast. For att du och ditt
team ska vaxa som individer och arbetsgrupp.

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

PETRA MEDE  DAGENS KONFERENCIER

Petra Mede ar en svensk komiker, skadespelare och forfattare. Hon ar en lysande programledare
och dartill estrador. | dag kommer hon lotsa oss genom forelasningarnas klokskap och
humoristiska skar. Vi har bland annat imponerats av henne i Morgonsoffan, i Parlamentet och
inte minst som programledare i Eurovision Song Contest. Draplig, kvicktankt och underhallande.
Petra har ocksa lett ett antal stora TV-galor genom aren som Melodifestivalen, QX-galan,
Kristallen och Varldens Barn samt varit arets Julvard i SVT. Som skadespelare kan vi bland annat
se Petra i den prisade barn- och ungdomsserien Familjen Rysberg och som en av huvudrollerna i

den hyllade dramaserien Bonusfamiljen pa SVT.

02Z NOJEN + MINGRALD ELLER ENFALD

Hur ofta mots man inte av fordomar och bestamda uppfattningar, sina och andras, som
begransar mojligheterna att lyckas med det man vill dstadkomma pa sin arbetsplats? |dag
handlar det om mangfald i installning, tanke och skapande. Att lara sig att utnyttja att vi

ar och tanker olika och att samspelet mellan olikheter kan skapa framgang for foretaget,
organisationen eller myndigheten. Ozz anvinder humorns hjalp till att inspirera, tanka om och
tanka till och kanske om du &r mottaglig... att byta ut dina fordomar och gamla tankesatt mot
kunskap och istallet se till mojligheterna. Ozz som ar en av Sveriges mest omskrivna och alskade
standupkomiker ar aven forelasare, skadespelare, manusforfattare och programledare.

ALEXANDRA PASCALIDOU + LIVET BORJAR UTANFOR DIN KOMFORTZON

Det ar nar du vagar ta dig utanfor din komfortzon som det borjar handa saker. Att vilja, att vaga

och att gora. Om att bli den man innerst inne ar och skapa mer liv i livet. Om konsten att bli sin
egen lyckas smed och forverkliga drommar och idéer. Om att passera stangda dorrar och finna
kraften, kreativiteten och kamplusten. Alexandra ar journalist, programledare, forfattare, forelasare,
dramatiker, skddespelare, och manniskorattsaktivist. Hon har gjort det mesta inom media - fran
dokumentarer till Melodifestivalen i bada sina hemlander, OS, Nyhetsmorgon, egen talkshow i
grekisk TV till galor mm. Det har ar en forelasning om inspiration som landar i sex S for Succeé!

DAVID EBERHARD  MEDARBETARSKAP | TRYGGHETSNARKOMANERNAS LAND

Med utgangspunkt i gruppsykologiska processer och psykiatrisk vetenskap har David en helt
unik position som forelasare om ledarskap och medarbetarskap. Pa ett humoristiskt och latt
provocerande satt far han oss att reflektera over varfor vi tycker som vi tycker. Fokuset ligger

pa det personliga ansvarstagande vilket behovs for ett sunt medarbetarskap. Hur utvecklar man
andra manniskor? Om att ta ansvar, stalla krav och vara tydlig. David ar overlakare och har i
femton ar varit framgangsrik chef inom psykiatrin. Han ar en av Sveriges mest bokade forelasare
och aven en uppskattad forfattare. Han har b.la skrivit succébockerna [ trygghetsnarkomanernas
land och Ingen tar skit i de lattkranktas land. Lyssna pa en av arets mest spannande forelasningar
- det blir en omtumlande upplevelse som kommer fa ert medarbetarindex att ga i spinn!

MER INFO OM FORELASARNA OCH VAD DE PRATAR OM

| priset ingér for- och eftermiddagskaffe med dopp, en l4ttare lunch, DJ, deltagande i utlottning av fina priser, loungeband, aft
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MOTIVATION
PERSONLIG UTVECKLING
& LAGKANSLA

JONAS GARDELL + UTANFORSKAP 0CH SUALVFORTROENDE

Nu med nyskrivet material till Stora Inspirationsdagen. Jonas Gardell - forfattare, dramatiker,

komiker och artist. Mannen med fler talanger an en schweizisk fallkniv. Ingen kan som Jonas

beskriva kanslor med sddan frenesi. Han balanserar pa ytterlighetens kant - ilska, sorg, gladje
och inte minst glodande karlek. Han lagger fokus pa marginaliserade manniskor i utanforskap.
Han forsvarar de svaga och kampar for deras manskliga rattigheter. Hans triologi Torka inte

tdrar utan handskar har rosats av pressen. Han har utnamnts till Teologie Hedersdoktor
vid Lunds Universitet och Medicine Hedersdoktor vid Linkopings Universitet.
En estrador trader scen med stor skarpa, stollighet och mycket hjarta.

OLOF ROHLANDER « MENTAL STYRKETRANING OCH NJUTARBETNING

Konsten att fa saker att handa och samtidigt njuta av livet. Hang med den populare mentala tranaren,
f.d. elitspelaren i bordtennis och store tankaren Olof Rohlander. Lat dig inspireras av hans nya foredrag
dar han staller krispiga fragor och ger sin syn pa vad som kravs for att ga fran tanke till handling och
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samtidigt njuta av livet. Foretag som vill nd framgang maste hela tiden ta sin personal till nasta niva. Olof
lar oss komma vidare. Han kan allt om arbetsgladje, sjalvfortroendetréning, personlig utveckling och
medarbetarskap. Han har en enastaende formaga att fa sin publik att ga hem tanda och uppeppade pa
livets alla m&jligheter. Nu ar han tillbaka pa var Inspirationsdag for att lara oss hur vi lyckas och finner
valbefinnande i var tillvaro.

RENATA CHLUMSKA SATTA MAL OCH HANTERA FORANDRINGAR

Magnetiska mal. Det handlar om att utmana sig sjalv och vilja tillrackligt mycket for att nd sina
mal. Att gora dem magnetiska, men ocksa att vara beredd pa forandringar. Att forbereda sig for
motet med det ovantade. Renatas styrka som forelasare ligger i hennes forméga att versatta
de utmaningarna hon statt infor i sina projekt och koppla ihop dem till de utmaningar och
uppforsbackar vi alla méter pd hemmaplan. Vikten av motiverade medarbetare, kommunikation,
oppenhet, att kunna hantera forandringar, moten med det ovantade och att ha magnetiska mal
ar bara nagra av komponenterna till att kunna forverkliga sina idéer. Lyssna pa en ovanlig kvinna
med humor, stark personlighet, mod och mycket energi.

PAOLO ROBERTO « LAT ALDRIG RADSLAN BLI STORRE AN NYFIKENHETEN

Anta utmaningarna och gor nagot bra av dem for nu ar det din stund pé jorden! Morgonen efter
att han lagt handskarna pé hyllan startade Paolo sitt forsta foretag och ar idag en mangsidig
entreprendr. Han har insett att han inte var hopplés utan bara dalig pa att ga i skolan. Det har ar
en inspirerande forelasning som uppmanar till handling. Ska du fa nagot gjort maste du géora det!
Bli ditt basta jag — lat inte radslan forlama dig. Paolo Roberto har gatt fran ett djupt utanforskap
till att bli svensk och nordisk mastare i taekwondo, ar en av fem svenska man som har boxats om
en VM-titel och ar idag en av Sveriges mest salda kokboksforfattare.

> www.storainspirationsdagen.se

srwork med vinmingel (alt alkoholfritt), dverraskningar m m.
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PENATA ] DAVID EBERHARD Under varen har vi varit runt med Inspirationsdagar i ett flertal
svenska stader. Det var utsalda hus pa samtliga orter. Vi blev
rosade med staende ovationer, skrattsalvor och jubel som aldrig
ville ta slut. Stora Inspirationsdagen pa Konserthuset i Stockholm
salde slut 1700 platser pa rekordtid - vi raknar med samma
rusning nu! Boka din plats i tid!
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ANMALAN /7 STORA INSPIRATIONSDAGEN'" ELITE PARK AVENUE /12011

Anmalan kan goras portofritt pa denna svarstalong, per telefon 08-663 06 80, fax 08-663 06 98

eller per mail; bokningar@ekvilibrium.se

EN GRATIS -

Jag vill bestalla st platser & 3.195 SEK exkl. moms. | priset ingér lattlunch, for- och eftermiddagskaffe \elANE el=PAlE A BETALT

med dopp, loungeband, DJ, happenings, utlottning av fina priser, AW med bubbel, mingel m m. FOR 5!

KONTAKTPERSON FORETAG Svarsforsandelse
Kundnummer 20526790
13320 SALTSJOBADEN

ADRESS TELEFON &E-POST

Bekraftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende. Ni kan avboka er framtill fyra veckor innan kursdag - darefter ar
anmalan bindande. Blir du férhindrad att delta kan du kostnadsfritt dverlata platsen till en kollega. For full-standiga avbokningsregler vanligen se www.talarformedlingen.se. Ekvilibrium forbehéller
sig ratten att vid oférutsedda handelser andra i programmet. Copyright © 2017 Ekvilibrium talarformedling AB. All rights reserved. Stolt presenterat av Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan
/KSSS | Hotellvagen 7133 35 Saltsjsbaden AVS. 21Grams, Box 43, 12125 Stockholm. Returadress: Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan / KSSS | Hotellvagen 7133 35 Saltsjcbaden
PS.
Du har val hort att Bruce Dickinson fran Iron Maiden mfl.
forelaser pa Chef - och ledarskapsdagen den 23 nov i Stockholm?
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