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VAD KAN MAN FORVANTA $16?

Ett evenemang som ar fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och
inspirerande. Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,
DJ, specialeffekter, overraskningar mm. Det bidrar till att skapa en dag
langt utover det vanliga. Edutainment (education + entertainment) och
kompetensutveckling nar det ar som allra, allra bast. For att du och ditt
team ska vaxa som individer och arbetsgrupp.
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VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

SARAH DAWN FINER + LAMNADIN COMFORT ZONE- OM ATT VAGA, VILJA OCH 60RA

Har ar Sarah Dawn Finers egna historia nar svaghet kan bli en styrka. Om kulturkrockar,

drémmar och driv. En "mitt i livet” resa. En stund om att hitta mod, vaga misslyckas, att standigt
vilja framat, utmana sig sjalv och att kliva ur sin comfort zone. For sa lange man lever innanfor
bekvamlighetszonen sa kanns livet tryggt men man uppnr sallan saker man onskar. Radsla leder ofta
till behov av fiktiv trygghet istallet for inre trygghet. Sarah Dawn Finer &r en av Sveriges framsta
artister. En allkonstnar med stor rést, vars musik och framtradanden ofta beror pa djupet. Hon har
aven fatt hogsta betyg bdde som skddespelerska och som programledare. Hennes karaktar Lynda
Woodruff och sang gjorde stor succé for over 200 miljoner tittare i Eurovision Song Contest nar
Sverige arrangerat tavlingen. Nu i var tar hon 6ver som programledare for Sa ska det lata.

RENATA CHLUMSKA SETTAMAL OCH HANTERA FORANDRINGAR

Magnetiska mal. Det handlar om att utmana sig sjalv och vilja tillrackligt mycket for att na sina
mal. Att gora dem magnetiska, men ocksa att vara beredd pa forandringar. Att forbereda sig for
motet med det ovantade. Renatas styrka som forelasare ligger i hennes forméga att 6versatta
de utmaningarna hon statt infor i sina projekt och koppla ihop dem till de utmaningar och
uppforsbackar vi alla méter pd hemmaplan. Vikten av motiverade medarbetare, kommunikation,
oppenhet, att kunna hantera forandringar, moten med det ovantade och att ha magnetiska mal
ar bara nagra av komponenterna till att kunna forverkliga sina idéer. Lyssna pa en ovanlig kvinna
med humor, stark personlighet, mod och mycket energi.

CHRISTER OLSSON « TEAMWORK 0CH PEAKPERFORMANCE

Vart ar ni pa vag och vill ni dit? Om att fa gruppen att ga at samma hall. Kan alla enkelt svara

pa vart ni ar pa vag och om alla vill dit sa har ni kommit langt i ert lagarbete och er utveckling.
Christer arbetar som mentor, coach och strateg inom féretagsledningar runt om i Sverige. Han
ar fiskarpojken fran Ockerd som gjort sunt fornuft till livs- och affarsstrategier. Hans goda rad ar
lika anvandbara for chefer och ledare saval som 6vrig personal. Vad han an tar sig an har han alltid
det manskliga perspektivet i fokus. Christer har en unik formaga att satta fingret pa det vardagliga
samspelet mellan manniskor pa ett satt som inspirerar, manar till eftertanke och inte minst till

handling. Lyssna till en forelasare som lyckas forandra sin publik genom de sma tankefron han sar.

AMI HEMVIKEN < ARBETSGLADJE OCH MEDARBETARSHAP

Kul pé jobbet — hur och varfor? Forskning visar att du presterar battre pa jobbet om du ar glad
och kanner engagemang. Da far du aven med dig fler av dina kollegor och medarbetare pa

dina idéer. Ami ger dig nycklarna, verktygen och tipsen for att du ska kunna omsatta detta i
praktsik handling, eftersom det aldrig ar tanken som raknas. Hur skapar vi ett bra och aktivt
medarbetarskap? Hur gar vi fran nojdhet till framatlutat engagemang? Det ar inte forvanande att
Ami toppade listan som Sveriges mest bokade forelasare forra aret. Hon blev aven nominerad till
den prestigefyllda titeln Arets talare 2016. En inspirerande forelasning for hela arbetsgruppen!
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MOTIVATION
PERSONLIG UTVECKLING
& LAGKNSLA

| priset ingér for- och eftermiddagskaffe med dopp, en lattare lunch,
deltagande i utlottning av fina priser, DJ, loungeband, dverraskningar m m.

ROBERT GUSTAFSSON  TOMGANG, FRAMGANG, RUNDGANG

Premiar pa Stora Inspirationsdagen! Vi ar stolta att kunna presentera Robert Gustafsson med
forelasningen Tomgang, Framgang, Rundgang. En mycket rolig forelasning av varldens roligaste
man. Det handlar om att vaga! Och att tro pa sig sjalv! Att vaga 6ppna dorrar som verkar stangda,
och att framfor allt - vaga se vad som finns bakom dorren! Robert Gustafsson - skadespelare
och komiker som av svenska folket har utsetts till Vdrldens roligaste man. Hundradringen som

= klev ut genom fénstret och forsvann har setts av Gver en miljon tittare och Roberts sminkning
PREMIAR ! var dar sd enastdende att prestationen var nominerad pa Oscarsgalan 2016 . Denna forelasning
SJUKT ROLIG ar humoristisk, inspirerande, entusiasmerande och till viss del utmanar den sin publik att fundera
F(]RELASNWG pa sin egen tillvaro. Ni som tyckte att hans forra foreldsning var rolig kommer ligga dubbelvikta

denna gang - roligare an sa har blir det inte!

ROBERT KARJEL « LAGKANSLA OCH LEDARSKAP UNDER TUFFA FORHALLANDEN

Om hur vi skapar framgangsrika organisationer genom att skapa drivkraft hos individen. Nar
allt skalas av sa handlar det om hur vi beméter varandra, hanterar svarigheter och forandringar
samt allas formaga att vilja ta ansvar. Du far insikt i och verktyg for hur man skapar lagkansla
aven under extrema forhallanden. Karjel ar Hamilton fast pa riktigt. Han ar 6versteljtnanten
som utbildats hos bla U.S. Marine Corps. Som om inte det vore nog sa ar han civilingenjor,
forfattare och har en enastdende formaga att leda manniskor &t samma mal. Han har byggt upp
piratjagande forband utanfor Somalias kust och helikopterdivisioner i Afghanistan pa uppdrag
av FN. Ar 2013 fick han den prestigefulla utmarkelsen Arets Talare och ir en mastare pa att
oversdtta egna erfarenheter och géra dem applicerbara i lyssnarnas egna arbetssituationer.

MARIA MOLLER + KONFERENCIER OCH SANG

Maria Moller ar en fantastisk artist, en fin mix av sangerska och komiker med méanga ovanliga
och nya grepp. Hon scendebuterade for drygt trettio ar sedan. Maria har gjort manga
kritikerrosade shower i eget namn och medverkat i otaliga scenforestallningar runt om i
landet. Som imitator slog hon igenom for den breda publiken i Allsang pa Skansen. Ni kommer
att bli hanforda av denna stralande superstar! Det ar med stor gladje vi valkomnar denna
mangfacetterade och multibegavade konferencier till Stora Inspirationsdagen.

> www.storainspirationsdagen.se
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"Bésta personaldagen vi varit ps BEI_ONA DINAMEDARBETARE, BJUD IN DINA "Mycket thevig och givande dag!

- allt var bara outstanding.

Ko ol Mdnga skratt och mycket tankvart.
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Stora inspirationsdagen ger verkligen skal

4 INSPIRERANDE SEMINARIUM!
PROGRAM // 26/5 UMEA DAGENS AMNEN

£ 0800080 vy 18:0013:50 , .
"5 VALKOMMEN-MARIAMOLLER 34/ ROBERT KARJEL © Personligt ledarskap © Lagkinsla

© Satta mél och hantera forandring © Ledarskap under extrema forhallanden
‘ﬂ- ) 09:10-10:00 13:50-14:00 ® Kommunikation & bemétande © Motivation & arbetsgladje
RENATA CHLUMSKA UTLOTTNING ® Kliv ur din Comfort zone (@) Initiativtagande & kreativitet
5 ® Arbetsglidje och medarbetarskap @ Teamwork och peakperformance
3 Lab L] { 1004:40 ® Tom 55 :ram ang, rundgan " © Konsten att san':arb:ta
KAFFE SARAH DAWN FINER gang gang, gang
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o 10:2511:15 14:40-15:10

5 ROBERT USTAFSSON s »# UTSALT PA REKORDTID * »

1:1542:05 ) 15:10-16:00
% AMIHEMVIKEN f CHRISTER OLSSON : Under hésten har vi varit runt med Inspirationsdagar i ett flertal

o svenska stader. Det var utsalda hus pa samtliga orter. Vi blev
rosade med stdende ovationer, skrattsalvor ochJubel som aldrig
ville ta slut. Senaste tva Sren vi varit i UMEA har det blivit utslt
snabbt och manga har blivit utan biljett— vi riknar med samma

TT 12:0543:00 £, 16:0016:05
LUNCH ' % AVSLUTNING - MARIA MOLLER

rusning nu! Boka din plats i tid!
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ANMR[AN Kan géras portofritt pa denna svarstalong, per telefon 08-663 06 80,
fax 08-663 06 98 eller per mail; bokningar@ekvilibrium.se EN GRATIS! PORTO
GA 11, BETALA BETALT
FOR 10!
Jag vill bestalla st platser till STURA INSPIRA“““SBAGE“ UMEA 28/5 2018
PRIS: 2.695 sek exkl. moms — | priset ingér lattlunch, for- och eftermiddagskaffe med dopp, DJ, happenings, utlottning av
fina priser, loungeband m m.
Svarsforsandelse
Kundnummer 20526790
KONTAKTPERSON FORETAG 13320 SALTSJOBADEN

ADRESS TELEFON & E-POST

Bekraftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.

Ni kan avboka er fram till fyra veckor innan kursdag mot en avbokningsavgift- dérefter &r anmalan bindande. Blir du forhindrad att delta kan du kostnadsfritt ¢verldta platsen till en kollega.
For fullstandiga avbokningsregler vanligen se www.talarformedlingen.se. Ekvilibrium forbehaller sig ratten att vid oftrutsedda handelser andra i programmet. Copyright © 2018 Ekvilibrium
talarformedling AB. All rights reserved. AVS.: 21Grams, Box 43, 12125 Stockholm. Returadress: Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan / KSSS | Hotellvagen 7133 35 Saltsjobaden




