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3 495 SEK

21/11 EXKL. MOMS PER PERSON
'ng'r‘%"'!ﬁ"s' P R U G RA M ~- | priset ingar Iétthnch,
L USTERSUND kaffe, DJ, happenings,

utlottning mm.

“Mycket trevlig och givande dag! Ménga skratt
och mycket tdnkvart. Nu har jag mycket positiva
saker att diskutera med min grupp — tack!”

MARIA MOLLER & KONFERENCIER & SANG

SANGERSKA, IMITATOR & KOMIKER

En fantastisk artist i en fin mix av sdngerska och komiker med ménga ovanliga och nya grepp. Ma-
ria har gjort manga kritikerrosade shower i eget namn och medverkat i otaliga scenférestaliningar.
Som imitatér slog hon igenom for den breda publiken i Allsdng pa Skansen. Det ar med stor gladje
vi vélkomnar denna méangfacetterade och multibegavade konferencier till Stora Inspirationsdagen.

KAY POLLAK © ANDRA DINA TANKAR - ANDRA DITT LIV

FILMREGISSOR, FORFATTARE & FORELASARE

I drygt 25 ar har Kay férelast om Att vélja gladje och Vaxa genom moten. Mer &n 500 000 svenskar har hort
Kay Pollak féreldasa. Nu kommer en utveckling av dessa férelasningar som belyser hur vara tankar paverkar
vara liv och hur vi har mojlighet att styra vara tankar i ratt riktning. Valet ar ditt! Har kommmer du f& konkreta
verktyg till att lyfta klimatet pa arbetsplatsen och férbattra relationerna i arbetsgruppen saval som déar
hemma. Det behdvs ingen narmare presentation - han ar en mastare!

10:10-10:40 : "Bésta personaldagen vi varit pd - allt var bara outstanding.

Féreldsarna, maten, logistiken - Wow! Stora Inspirationsdagen

K AFFE & TE : ger verkligen skdl féor namnet - Stort!”

MARIE-LOUISE

PAR "HUDIK” JOHANSSON & SE MOJLIGHETERNA - ALLT AR MOJLIGT!

TEATERPRODUCENT, VERKSAMHETSLEDARE, ENTREPRENOR & MANUSFORFATTARE

Med ratt naring kan alla individer fas att blomstra. Par Johansson bildade Glada Hudikteatern, en teater-
grupp av normal- och utvecklingsstérda. Starten var trog for Glada Hudiks férestéallning Elvis och bara 70
biljetter saldes till premiaren. Besvikelsen vandes till succé och nu har de salt éver 100.000 biljetter. De
har framtratt p4 Broadway i New York, satt upp succémusikaler och spelat in langfilmer som Hur ménga
lingon finns det i varlden och Catwalk. Hur har de burit sig 4t? Det har ar en férelasning som tanjer pa
grénserna, trotsar férdomar, tror p& ménniskor och ger dem en chans att utvecklas.
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Ciaren
LUNCH f%g UTLOTTNING AV FINA PRISER

JANA SODERBERG & DEN INRE MATCHEN - OM ATT MOTIVERA DIG SJALY

CIVILEKONOM, PSYKOTERAPEUT & COACH

Grannen springer Lidingdloppet, din basta van képer sommarstuga, din kollega har precis bestamt sig
for att starta eget, men vad vill du? Kanns det som om néagot fattas och att ditt liv férsvinner mellan
vardagsrutiner och fredagsmys? Ta &ver rodret igen, trana din mentala styrka och paverka ditt livi den
riktning du vill. Hur vara tankemonster paverkar vart beteende och vikten att styra éver véra tankar. Hitta
passionen i dig och forsté dina emotionella drivkrafter. Fran offer till chef - programmera ditt mentala
softwarepaket. Boosta din sjalvkansla och gér dig fri fran andras asikter.

AMIHEMVIKEN © ARBETSGLADJE OCH MEDARBETARSKAP

BETEENDEVETARE, COACH & FORFATTARE

Kul pa jobbet - hur och varfér? Forskning visar att du presterar battre pa jobbet om du ar glad och k&nner
engagemang. Ami ger dig nycklarna, verktygen och tipsen for att du ska kunna omsétta detta i praktisk
handling, eftersom det aldrig ar tanken som réknas. Hur skapar vi ett bra och aktivt medarbetarskap?
Hon har toppat listan som Sveriges mest bokade forelédsare och vann aven den prestigefyllda titeln

Arets talare 2017. En inspirerande férelasning for hela arbetsgruppen!

* % ENRIKTIG VITAMININJEKTION!  »

Suget att fa moétas pa riktigt har aldrig varit stérre samtidigt som pandemin
KAFFE & TE ritat om kartan for hur vi kommer jobba framéver. Det kommer handla en hel del
om framtidens arbetsplatser med hybrid/distansarbetets for- och nackdelar.
Valkommen till en superinspirerande dag full av klokskap, skratt och aha-
upplevelser. Det &r rusning efter biljetterna s& boka din plats i tid.
Nu kor vi!

MARK LEVENGOOD & MOD OCH MAL | EN FORANDERLIG VARLD

FORFATTARE, PROGRAMLEDARE & LIVSNJUTARE

Vé&ga anta utmaningar och vaga satt upp mal for framtiden - men var inte radd att &ndra pa dem!
Aldrig tidigare har varlden forandrats lika fort som den gér nu. Var samtid bjuder pa stora utmaningar
men ocksa enorma chanser. Slutligen ar det var instalining och vart mod som kommer att avgéra

om vi dansar i baktakt med tillvaron eller om vi seglar glatt pa férandringens vindar. Med hjarna och
hjarta vecklar Mark ut sitt universum for publiken.

AVSLUTNING MED MARIA MOLLER

SANGERSKA, IMITATOR & KOMIKER

Maria avslutar dagen. Hon har lotsat oss genom férelasningarnas klokskap och humoristiska skar
och nu ar det dags att knyta ihop sacken. En kortare reflektion om dagens innehall men framfér
allt om vad vi bér ta med oss hem.

_W//Il MER INFO & BILJETTER PA: STORAINSPIRATIONSDAGEN.SE



STORA
A GERE BELGINA DINA MEDARBETARE,
DAGEN BJUD IN DINA KUNDER ELLER

UNNA DIG SJALV ETT

f : INSPIRERANDE
14/11 KALMAR / 15/11 JONKOPING / 17/11 MALMO
18/11GOTEBORG / 21/110STERSUND / 22/11 SUNDSVALL S E M I N A R I U M !

23/MGAVLE / 25/11STOCKHOLM / 28/11 VASTERAS
29/11 UPPSALA

VAD DU KAN FORVANTA DIG UNDER DAGENS AMNEN
STORA INSPIRATIONSDAGEN | OSTERSUND 21/11

Ett fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och inspirerande

evenemang. En dag langt utéver det vanliga med Personligt ledarskap
Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik, Framgangsfaktorer
DJ, specialeffekter, 6verraskningar mm. Edutainment Andra dina tankar dndra ditt liv
(education + entertainment) och kompetensutveckling nar Mental styrketraning
den ar som allra, allra bast. For att du och ditt team ska Den inre matchen - om att motivera sig sjalv
vaxa som individer och arbetsgrupp. Arbetsgladje och medarbetarskap

Se mojligheterna - allt ar mojligt

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW! 12 gl el Bl

Kommunikation och bemétande
Mastarklass & teamwork

Gar det att bygga lagkansla pa distans? :

. ) EN GRATIS!
ANMALAN: STORA INSPIRATIONSDAGEN — (STERSUND 21/112022 iitass

Anmaélan kan goéras portofritt pa denna svarstalong, www.storainspirationsdagen.se,
per telefon 08-663 06 80 eller per mail; bokningar@ekvilibrium.se
PORTO

BETALT
Jagvillbestalla st platsertill styckpriset 3 495 SEK exkl. moms. | priset ingar lattare lunch,

for- och eftermiddagskaffe med dopp, DJ och utlottning av fina priser.

Svarsforsandelse

KONTAKTPERSON FORETAG

Kundnummer 20526790

133 20 SALTSIOBADEN
ADRESS TELEFON & E-POST

Vi vill bestélla av- och ombokningsskydd. Pris 495 kr pp exkl.moms. Blir du, en kollega eller ndgon nira anhérig akut sjuk kan du avboka eventet och
f& pengarna tillbaka. Ett giltigt lakarintyg krévs for att avboka. Vid férhinder kan du kostnadsfritt boka om eventet fram till 4 veckor fére eventdatumet. Du kan
aven kostnadsfritt 6verlata platsen till en kollega. For fullstdndiga avbokningsregler vanligen se www.storainspirationsdagen.se

Bekriftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.

Ekvilibrium férbehaller sig ratten att vid oférutsedda handelser &ndra i programmet. Copyright © 2022 Ekvilibrium talarférmedling AB. All rights reserved.
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