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Om drivkraft, teamwork & arbetsglac 1 utbildningsshow fér hela arbetsgruppen

STORA
INSPIRATIONS-
DAGEN

/

09:00-16:00 NOJESTEATERN



2 995 SEK

PR 0 G RA M 14/5 EXKL. MOMS PER PERSON
i | priset ingar lattare lunch,
MALMU kaffe, loungeband, DJ,

happenings, utlottning,
mm.

PETRA MEDE ¢ KKONFERENCIER

SKADESPELARE, KOMIKER & FORFATTARE

Hon &r en lysande programledare och dartill estradér. | dag kommer hon lotsa 0ss genom
forelasningarnas klokskap och humoristiska skar. Petra har lett ett antal stora TV-galor genom
aren som Melodifestivalen, QX-galan, Kristallen och Véarldens Barn samt varit julvard i SVT.

Som skadespelare kan vi bland annat se Petra i den prisade barn- och ungdomsserien

Familjen Rysberg och som en av huvudrollerna i den hyllade dramaserien Bonusfamiljen pa SVT.

KAY POLLAK © ANDRA DINA TANKAR - ANDRA DITT LIV

FILMREGISSOR, FORFATTARE & FORELASARE

I drygt 25 ar har Kay forelast om Att vélja gladje och Vaxa genom méten. Mer an 500 000 svenskar har hort
Kay Pollak foreldsa. Nu kommer en utveckling av dessa forelasningar som belyser hur vara tankar paverkar
vara liv och hur vi har méjlighet att styra vara tankar i ratt riktning. Valet ar dittl Har kommer du fa konkreta
verktyg till att lyfta klimatet pa arbetsplatsen och férbattra relationerna i arbetsgruppen saval som dar
hemma. Det behdvs ingen ndrmare presentation - han ar en méstare!

10:00-10:25 "Bdsta personaldagen vi varit pd - allt var bara outstanding.

Féreldsarna, maten, logistiken - Wow! Stora Inspirationsdagen

KAFFE & TE MED DUPP ger verkligen skdl for namnet - Stort!”

(02515
LASSE "BRANDMANNEN" GUSTAVSON © MENTAL TRANING OCH PERSONLIGT LEDARSKAP

BRANDMAN, FORFATTARE & FORELASARE

En mardromslik gasexplosion holl pa att kosta brandmannen Lasse Gustavson livet. Han lag i koma i tva
manader. Hur skulle han finna kraft att leva vidare? Svaret han fann var att vi har den kraft vi behéver. Med
malmedveten och mental traning kan du aterskapa ett fantastiskt liv. Det &r dina val som avgor vilken mening,
gemenskap och engagemang du upplever. En helt otrolig livsberattelse om den ménskliga férmagan. En underbar
féreldsning som gor dig 6ppen och mottaglig for resten av denna hérliga dag och kanske resten av livet.

1200
SUSANNE PETTERSSON © ARBETSBLADE OCH FRAMBANGSRIKA TEAM

FORELASARE, COACH & FORFATTARE

Forelasningen handlar om att skapa gladje och effektivitet p4 arbetsplatsen, i teamet och i laget,

Ni kommer fa konkreta verktyg for hur ni tillsammans kan agera for att f4 alla att ma och prestera bra.
Susanne Pettersson har 25 ars erfarenhet av att utveckla individer, team och organisationer till framgang.
Sammanfattat &r hennes uppdrag att géra andra manniskor till hjéltar och att bidra till andras framgang.
Hon &r aven verksam som mental coach fér manga av Sveriges elitidrottare och lag, tex Malmé Redhawks.
2018 fick hon det prestigefyllda priset Arets Kvinnliga talare.
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LISA "KAMOJA” EKSTROM & ARBBETSGLADJE OCH MEDARBETARSKAP

FORSALININGSCHEF & KUNDSERVICEGURU

Forelasningen skapar forstaelse och insikt om varje medarbetares ansvar och betydelse. Tillsammans
bygger vi véra féretag och arbetsplatser. Medarbetare och grupper far vardefulla tips att anvanda

for att skapa ratt kultur och né resultat. Med tjugo ars erfarenhet av ledarskap inom férsaljning och
kundservice inspirerar Lisa Ekstrédm grupper och manniskor péa ett unikt satt. Hon har bl a blivit vald till
"Sveriges hetaste talare” av tidningen Chef.

1340'1350 "Mycket trevlig och givande dag! Ménga skratt

och mycket tdnkvdrt. Nu har jag mycket positiva

UTLUTTNING saker att diskutera med min grupp — tack!”

PAR "HUDIK” JOHANSSON & SE MOJLIGHETERNA - ALLT AR MOJLIGT!

TEATERPRODUCENT, VERKSAMHETSLEDARE, ENTREPRENOR & MANUSFORFATTARE

Med ratt naring kan alla individer fas att blomstra. Par Johansson bildade Glada Hudikteatern, en teater-
grupp av normal- och utvecklingsstérda. Starten var trog fér Glada Hudiks férestalining Elvis och bara 70
biljetter saldes till premiéren. Besvikelsen vandes till succé och nu har de salt éver 100.000 biljetter. De
har framtratt p4 Broadway i New York, satt upp succémusikaler och spelat in flera langfilmer. Hur har de
burit sig at? Det har ar en forelasning som tanjer pa granserna, trotsar fordomar, tror pa manniskor och
ger dem en chans att utvecklas. Nu ar Glada Hudik aktuell med filmen Catwalk.

| «# UTSALT PA REKORDTID # *

Under de senaste aren har vi turnerat med vara inspirationsdagar
KAFFE & TE MED DUPP runt om i hela landet med utsalda hus pa alla orter. Vi har blivit
rosade med staende ovationer, skrattsalvor och jubel som aldrig ville
ta slut. Det brukar vara rusning efter biljetterna - boka din plats i tid!

€
MARIKA CARLSSON © FORDOMSMEDVETEN

KOMIKER, FORFATTARE & PROGRAMLEDARE

Marika Carlsson ar en av de mest glittrande komikerna i dag. | denna humoristiska férelasning slussar hon
dig igenom erfarenheter och férdomar, bade sina egna och de som hon maéter hos andra. Hon tar upp
olikheter och skillnader inom allt fran kultur, religion, karlek och etnicitet. Varfér beméter vi olika personer
pa olika satt? Hur far man en accepterande arbetsmiljé6? Kan man sluta diskriminera andra?

Hon har medverkat i ett flertal humorprogram pa TV, sommarpratat i P1, turnerat med egna shower och nu
senast aktuell som programledare fér Melodifestivalen. Galen men oemotstandlig bjuder hon pa sig sjalv!

AVSLUTNING MED PETRA MEDE

_lell MER INFO & BILJETTER PA: STORAINSPIRATIONSDAGEN.SE




STORA
INSPIRATIONS-
DAGEN

11/5 VISBY / 12/5 LINKOPING / 13/5 GOTEBORG
14/5 MALMO / 18/5 VASTERAS / 19/5 GREBRO
26/5 UMEA / 27/5 LULEA / 29/5 STOCKHOLM

VAD DU KAN FORVANTA DIG UNDER
STORA INSPIRATIONSDAGEN

Ett evenemang som ar fartfyllt, roligt, explosivt, spannande
och inspirerande. Sveriges absolut basta forelasare
kombinerat med musik, DJ, specialeffekter, 6verraskningar
mm. Det bidrar till att skapa en dag langt utover det
vanliga. Edutainment (education + entertainment) och
kompetensutveckling nar den ar som allra, allra bast.

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

BELGINA DINA MEDARBETARE,
BJUD IN DINA KUNDER ELLER
UNNA DIG SJALV ETT

INSPIRERANDE

SEMINARIUM!

DAGENS AMNEN
| MALMO 14/5

Personligt ledarskap
Mental styrketraning
Framgangsfaktorer
Arbetsgladje och framgangsrika team
Foérdomsmedveten
Tankens kraft
Ingenting &r oméjligt
Medarbetarskap och maéjligheter
Gruppdynamik
Mastarklass & teamwork
Andra dina tankar - 4ndra ditt liv

EN GRATIS!

ANMALAN: STORA INSPIRATIONSDAGEN — NOJESTEATERN 14/52020 | 0aa8

Anmaélan kan goéras portofritt pa denna svarstalong, www.storainspirationsdagen.se,
per telefon 08-663 06 80, fax 08-663 06 98 eller per mail; bokningar@ekvilibrium.se

FOR 10!

PORTO
BETALT

Jagvillboka st platsertill styckpriset 2 995 SEK exkl. moms. | priset ingar lattare lunch,
for- och eftermiddagskaffe med dopp, loungeband, DJ, happenings, utlottning av fina priser, m m.

KONTAKTPERSON FORETAG

ADRESS

Svarsforsandelse
Kundnummer 20526790
133 20 SALTSJIOBADEN

TELEFON & E-POST

Vi vill bestélla av- och ombokningsskydd. Pris 199 kr pp exkl. moms. Blir du, en kollega eller nagon néra anhérig akut sjuk kan du avboka eventet och
f& pengarna tillbaka. Ett giltigt lakarintyg krévs for att avboka. Vid férhinder kan du kostnadsfritt boka om eventet fram till 4 veckor fére eventdatumet. Du kan
aven kostnadsfritt 6verlata platsen till en kollega. For fullstdndiga avbokningsregler vanligen se www.storainspirationsdagen.se

Faktura och biljetter skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.
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