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VAD KAN MAN FORVANTA SI6?

Ett evenemang som ar fartfyllt, roligt, explosivt, spannande och
inspirerande. Sveriges absolut basta forelasare kombinerat med musik,

STORA
INSPIRATIONS-
DAGEN

DJ, specialeffekter, overraskningar mm. Det bidrar till att skapa en dag
langt utover det vanliga. Edutainment (education + entertainment) och
kompetensutveckling nar den ar som allra, allra bast. For att du och ditt

team ska vaxa som individer och arbetsgrupp.

VALKOMNA TILL EN GRYM UTBILDNINGSSHOW!

DAVID BATRA  « KOMISK KOMMUNIKATION

Genom denna exklusiva enmansshow visar David hur du engagerar en grupp manniskor oavsett
bakgrund och storlek pa mindre an tio sekunder, leder dem till den punkt du vill och samtidigt far
dem att skratta. David ar civilekonomen som blev en av landets mest populara stauppkomiker.
Han ar dessutom programledare, skddespelare och forfattare. Vi kanner igen honom fran
TV-program som Parlamentet, Kvarteret Skatan, Morgonsoffan och Roast pa Berns. Han har
sommarpratat i radion och ar aven en lysande forelasare i amnet kommunikation. Batra ar en
mastare pa att fanga absurditeter i vardagen. Man tror han ar snall! Men han ar grym!

MARTINA HAAG * BALANS | LIVET - OMMOD OCH ATT VAGA KASTA SI UT

Martina delar med sig av sma modighetstips som kan vara till hjalp nar vi ska lagga dygnets
livspussel och balansera tiden. Martina ar forfattare, skadespelerska och forelasare. Hennes
bocker har salt i narmare 1 miljon exemplar 9ch nu ar hon aktuell med romanen Det dr ndgot
som inte stammer som blivit framrostad till Arets bok 2016. Lyssna pa en ovanligt karismatisk
kvinna som med humor inspirerar er till att kanske bli lite modigare och vaga ta fler risker .

MICHAEL SODERMALM * TEAMWORK OCH FRAMGENGSFAKTORER

Michael ar en av Sveriges mest meriterade och uppskattade forelasare inom omradena
mental traning, coaching, vinnande ledarskap, kommunikation, malbildstraning, service och
kundbemctande. Varfor ar vissa organisationer mer framgangsrika an andra? Vad ar skillnaden
som gor skillnaden? Hur behéller du fokus och hur framkallar du flow? Han ger effektiva

och an- vandbara verktyg i syfte att na okad personlig framgéang och prestationshéjande
arbetsresultat. Micheal ar forfattaren bakom den omtalade boken Det sitter i huvudet - Om
viljans kraft att forandra ditt liv. Han ar en estrador som bjuder publiken pa livskunskap och
mycket humor. Michael S6dermalm ersatter Christer Olsson som tyvarr inte kan narvara

ANN WESTIN  + LIVET AR SOM EN STEN | SKON - OM ATT HITTA STYRKA | MOTGANG

Livet ar som en sten i skon - det skaver om man inte gor négot at den. | dagens férelésning

SVERIGES

ROLIGASTE
KVINNA

inspirerar Ann oss till att ta de dar stenarna som skaver och gora nagot bra av dem. Genom
motgangar och motstand kan vi finna styrka som leder oss till vara drommars mal. En vansinnigt
roligt forelasning men aven mycket vishet och manga klokheter. Var hittar vi kraften nar allt
suger? Ann har 3 ganger(!) valts till arets kvinnliga komiker vid Standupgalan. Sa har lod
juryns motivering "Med sin timing och obetalbara kroppssprak i hundraprocentig symbios ar
hon ett komiskt geni som aldrig slutar att utvecklas”.

MER INFO OM FORELASARNA OCH VAD DE PRATAR OM

| priset ingar for- och eftermiddagskaffe med dopp, en l4ttare lunch, DJ, utlottning av fina priser, loungeband, afterwork
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MOTIVATION
PERSONLIG UTVECKLING
& LAGKNSLA

HENRIK SCHYFFERT « SLAPP SARGEN -VAGA SAMARBETA

Hur kan man fa ut max av ett samarbete med manniskor man kanske inte kanner sa val?

Eller ens gillar? En forelasning om konsten att inse att man ar kreativ och hur man far andra
att inse detsamma. Hur skapar man miljcer dar alla kan fa utlopp for sin kreativitet? Med sin
rattframma humor och sitt raka satt bjuder Henrik Schyffert pa ett ovanligt underhéllande
foredrag om kreativitet och grupparbete. Anekdoter och komik blandas med allvar. Med den
har timmen i ryggen far du inte bara skratta dig lycklig utan du far ocksa ett stort antal verktyg
for hur du snabbt okar din och dina kollegors samarbetsformaga.

ELAINE EKSVARD  RETORK- KONSTEN ATT HANTERA BESVARLIGA TYPER SNYG6T

Elaine fick fantastiska vitsord pa Stora Inspirationsdagen senast och pa mangas begaran ar hon nu
tillbaka med en ny forelasning. Den syftar till att gora er battre pa att hantera konflikter, cka er
forstaelse for andra manniskor och ge er massor med verktyg, aha-upplevelser och tankestllare.
Elaine lar pa ett lattsamt och roligt satt ut hur ni ska kunna hantera versitteri, avundsjuka och andra
besvarliga beteenden pa ett retoriskt vinnande satt. Hur identifierar vi olika harskartekniker och hur
bemoter vi dem? Hur sager vi besvarliga saker snyggt? Konsten att ge och ta feedback. Hur paverkar
din personlighetstyp ditt satt att kommunicera, reagera och argumentera? Elaine &r forfattare och
skriver huvudsakligen om retorik. Idag delar hon med sig av sina basta rad pa Stora Inspirationsdagen.

JORGEN OOM + RATT MENTAL INSTALLNING OCH PEAK PERFORMANCE

Ratt Mental Installning — ett maste for framgang! Utrustad med humor och pedagogik i
varldsklass lyckas Jorgen — som ingen annan - engagera manniskor till ckad motivation och
arbetsgladje. Han har statt pa internationella scener och fatt hogsta betyg av ingen mindre an
Bill Clinton. For att gruppen skall vara valfungerande sa borjar man med ett starkt fokus pa det
personliga ansvaret - Ifit’s to be, it’s up to me!

Soren Gyll, foretagsledare, om Jorgen: “Han har intressanta tankar att tillfora vad galler att
starka motivation och skapa hogpresterande team. Fyndigt enkelt och med glimten i 6gat ger
han bade chefer och medarbetare tankestallare som ar nyttiga for de flesta foretag.”

MARIA MOLLER * KONFERENCIER OCH SNG

Maria Méller ar en fantastisk artist, en fin mix av sangerska och komiker med ménga ovanliga
och nya grepp. Hon scendebuterade for drygt trettio ar sedan. Maria har gjort manga
kritikerrosade shower i eget namn och medverkat i otaliga scenforestallningar runt om i
landet. Som imitator slog hon igenom for den breda publiken i Allsdng pa Skansen. Ni kommer
att bli hanférda av denna strélande superstar! Det ar med stor gladje vi valkomnar denna
mangfacetterade och multibegdvade konferencier till Stora Inspirationsdagen.

> www.storainspirationsdagen.se

med vinmingel (alt alkoholfritt), dverraskningar m m.



"Bista personaldagen vi varit pé BELONA DINA MEDARBETARE, BJUD IN DINA "Mycket trevlig och givande dag!

- allt var bara outstanding.

Sor A % Ma kratt och mycket tankvart.
Forelasarna, maten, logistiken - Wow! KUNDER ELLER UNNA DIG SJAL\/ ETT Nua:grajtsvgr:‘ny:;et :Z;ti\e/a :J’;(e\:agtt

Stora inspirationsdagen ger verkligen skal

for namnet - Stort!” I diskutera med min grupp - tack!”
MARIE-LOUISE = JOHAN

PRGGRAM // 17/5 MALMO DAGENS AMNEN
09:00-09:10 /s\ 12:353:20

VALKOMMEN - MARIA MOLLER MARTINA HAAG © Personligt ledarskap @© Peak Performance

©@ Mod, installning & mél ®@ Méngfald
09:10-09:55 13:20-13:30 ® Kommunikation & bemétande © Motivation & arbetsgladje
JORGEN 00M UTLOTTNING © Teamwork & medarbetarskap @ Initiativtagande & kreativitet
08554015 &) 153304055 ® Framg%ﬁg.sfaktorer ©® Retorik. —. Hantera knepiga typer
KAFFE W HENRIK SCHYFFERT ® Teambuilding © Balansi livet
045100 BT T
ANN WESTIN =" KAFFE :
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1:00-41:45 1 14:3515:20 . o Lo )
ELAINE EKSVARD = DAVID BATRA Under véren har vi varit runt med Inspirationsdagar i ett flertal

svenska stader. Det var utsalda hus pa samtliga orter. Vi blev
rosade med staende ovationer, skrattsalvor och jubel som aldrig
ville ta slut. Stora Inspirationsdagen pa Konserthuset i Stockholm
salde slut pa 1700 platser pa rekordtid - vi raknar med samma
rusning nu! Boka din plats i tid!

1:4542:35 16:20-16:05
LUNCH - MICHAEL SODERMALM

16:05-17:00 : ;
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ANMALAN // STORAINSPIRATIONSDAGEN NOJESTEATERN 17/5 2017

Anmalan kan géras portofritt pa denna svarstalong, per telefon 08-663 06 80, fax 08-663 06 98

eller per mail; bokningar(@ekvilibrium.se |
EN GRATIS .
GA 6, BETALA
Jagvillbestalla st platser till styckpriset 2 995 SEK exkl. moms. | priset ingér lattlunch, for- och FOR 5! BETALT
eftermiddagskaffe med dopp, loungeband, DJ, happenings, utlottning av fina priser, tilltugg, mingel m m.
KONTAKTPERSON FORETAG Svarsforsandelse
Kundnummer 20526790
13320 SALTSJOBADEN

ADRESS TELEFON & E-POST

Bekraftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.

Deltagarbekraftelse och fakturaunderlag skickas till er per post. Ni kan avboka er fram till fyra veckor innan kursdag - darefter ar anmalan bindande. Blir du frhindrad att delta kan du kostnadsfritt dverlata platsen till en kollega. For full-
standiga avbokningsregler vanligen se www.talarformedlingen.se. Ekvilibrium forbehaller sig rétten att vid of6rutsedda handelser andra i programmet. Copyright © 2017 Ekvilibrium talarformedling AB. All rights reserved. Stolt presenterat av
Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan / KSSS | Hotellvagen 7 133 35 Saltsjbaden AVS. 21Grams, Box 43, 12125 Stockholm. Returadress: Ekvilibrium Talarformedling AB | Seglarvillan / KSSS | Hotellvagen 71133 35 Saltsjsbaden



